
 
  

 

ESCAPE ROOM 1 : BIENVENUE EUROPE DE L’EST ! 

Guide de l’enseignant 

Informations générales 

• Thèmes abordés : Pays de l’UE, valeurs et élargissements. 

• Groupe d’âge : 13+. 

• Durée : entre 30 minutes et 1 heure. 

• Fonction de l’ER : Cette escape room peut être utilisée comme « exercice pratique » 

après une leçon théorique sur ces thèmes. 

• Objectifs d’apprentissage : A la fin de cette escape room, les élèves seront en 

mesure de connaître : 

✓ Les pays de l’UE et la chronologie de l’élargissement de l’UE ; 

✓ Les valeurs de l’UE ; 

✓ Certaines parties du traité sur l'Union européenne ; 

✓ Comment et pourquoi l’UE accepte de nouveaux États membres. 

Matériel 

Afin de mettre cette escape room en œuvre, vous aurez besoin du matériel suivant :  

 Une carte des États membres de l'UE (avec les noms et l'année 

d’adhésion) en différentes couleurs selon l'année d’adhésion. 

Annexe 1 

 Une tablette, un ordinateur portable ou un ordinateur avec le Genially 

« Quiz sur des faits concernant l’UE ».  

Annexe 2 

 Une boîte ou un tiroir fermé à clé que l’on peut ouvrir avec un code 

numérique : « 1132 ». 

/ 

 Un document intitulé « Traité sur l'Union européenne » contenant différents 

articles de ce traité, particulièrement les articles 2 et 49. 

Annexe 3 

 Un document d’une page contenant un texte à trous portant sur l’article 49. Annexe 4 

 Au moins un stylo ou un crayon. / 



 
  

 

 Un cryptex ou une boîte fermée que l’on peut ouvrir avec le code secret 

suivant : « VALEURS ». 

/ 

 Lettres d'acceptation des pays qui ont rejoint l'UE en 2004. Annexe 5 

 

Scénario détaillé 

Introduction : les élèves sont coincés dans une pièce. 

L’enseignant ou le maître du jeu leur dit : 

« Nous sommes en 2004. Vous êtes tous des détectives engagés par des gouvernements 

d'Europe de l'Est. Plusieurs pays souhaitent rejoindre l'Union européenne, mais un groupe 

de personnes mal intentionnées a volé et caché leurs lettres d'acceptation. 

Dans une heure, les institutions européennes concernées signeront officiellement les traités 

qui permettront à ces pays de devenir membres de l'UE, mais cela ne peut se faire sans ces 

lettres d'acceptation qui confirment qu'ils ont reçu l'approbation du Parlement et du Conseil. 

Ne pas adhérer à l'UE maintenant aurait des conséquences problématiques pour ces pays, 

car l’élargissement s'est avéré être un outil efficace pour promouvoir des réformes 

politiques, économiques et sociétales, et instaurer la paix, la stabilité et l'égalité sur 

l'ensemble du continent. 

Vous devez trouver les lettres d'acceptation en moins d'une heure, sinon ces pays devront 

recommencer le processus de candidature, ce qui prendrait des années. Alors, cherchez 

dans la salle, trouvez les codes et obtenez les lettres d'acceptation le plus rapidement 

possible ! » 

Étape 1 : une carte de l'Europe est accrochée au mur ou sur un bureau. Les pays de l'UE y 

sont représentés dans des couleurs différentes en fonction de leur année d’adhésion. Les 

années, ainsi que les couleurs et les pays correspondants sont indiqués sur le côté de la 

carte (voir Annexe 1).  

Les élèves doivent comprendre que l'information correspond à l'entrée dans l'UE des pays 

européens listés et doivent penser à l'année dont on leur a parlé au début du jeu (2004). 

C'est à ce moment-là que le maître du jeu peut, si nécessaire, leur donner un indice pour 

leur rappeler cette information.  

Dans la liste des noms des pays, certaines lettres sont écrites en majuscules et en gras. En 

se concentrant sur les pays listés avec l'année 2004, les élèves doivent rassembler ces 

lettres et les arranger afin de trouver le mot « PARLEMENT ». 

Étape 2 : il y a un ordinateur portable, un ordinateur ou une tablette sur lequel se trouve le 

« Quiz sur des faits concernant l’UE » (voir Annexe 2). Pour commencer le quiz, les élèves 

doivent entrer le mot de passe « PARLEMENT » (en majuscules). Indices : la couleur de 

l'écran correspond à celle de la carte des pays qui ont intégré l’UE en 2004, et la case du 

mot de passe affiche « Indice : institution de l'UE ». 



 
  

 

Étape 3 : une fois le mot de passe saisi, le quiz sous forme de QCM commence. Les 

élèves peuvent choisir les réponses jusqu'à ce qu'ils obtiennent les bonnes et peuvent 

également recommencer. La carte de l'Europe devrait se trouver à proximité pour les aider. 

À la fin du quiz, il est indiqué : « Souvenez-vous des numéros des bonnes réponses ! ». Ces 

chiffres constituent un code (1132) dont les élèves auront besoin pour l'étape suivante. 

Les questions et les réponses correctes sont les suivantes :  

● Quelle est la capitale de la République tchèque ?  > 1. Prague 

● Quel est le plus petit pays de l'UE ?    > 1. Malte 

● Quel est le plus grand pays de l'UE ?   > 3. France 

● Quel membre de l'UE n'utilise pas l'euro ?   > 2. Danemark 

Étape 4 : il y a une boîte ou un tiroir fermé à clé que l’on peut ouvrir avec le code « 1132 ». 

À l'intérieur de la boîte, les élèves trouveront un document de 10 pages agrafé ou relié, 

intitulé « Traité sur l'Union européenne », avec une note sur la première page 

indiquant : « Priorité : article 49 ». Dans ce traité, ils peuvent lire plusieurs articles, dont les 

articles 2 et 49 (voir Annexe 3). 

Note: Si les élèves ne se concentrent pas sur l'article 49, qui contient les informations 

nécessaires pour compléter l'étape suivante, guidez-les en mettant l'accent sur la note 

"Priorité", afin de les aider à ne pas perdre de temps avec le reste du document. 

Étape 5 : la boîte contient également un document d'une page concernant l'article 49 (voir 

Annexe 4). Tout au long du document, il y a des espaces vides que les élèves doivent 

remplir avec des informations trouvées dans l'article 49 sur le processus que les pays 

doivent suivre pour devenir membres de l'UE. À la fin du document, les élèves doivent 

compléter une phrase avec le mot : « VALEURS ». 

Dernière étape : une autre boîte verrouillée ou un cryptex peuvent être déverrouillés avec 

le mot « VALEURS ». À l'intérieur se trouvent les lettres d'acceptation dont les élèves ont 

besoin (voir Annexe 5). Une fois que les élèves ont les lettres, le jeu se termine et le maître 

du jeu leur dit : 

« Félicitations, vous avez trouvé les lettres d'acceptation volées ! Grâce à votre aide, ces 

pays d'Europe de l'Est pourront devenir membres de l'Union européenne et bénéficier de 

l'élargissement ! Bravo ! Vous pouvez maintenant quitter la pièce. »  



 
  

 

Conseils et astuces 

MATÉRIEL 

✓ Pour certaines étapes, les élèves doivent organiser ou mémoriser une série de lettres et 

de chiffres afin de déverrouiller divers éléments. Il peut être utile de leur fournir un 

support d'écriture, tel qu'une feuille de papier ou un bloc-notes, afin qu'ils puissent 

prendre note des différents codes. 

 

✓ Voici des exemples de boîtes, de serrures et de Cryptex. En fonction du matériel dont 

vous disposez déjà ou que vous pouvez trouver, vous pouvez adapter la taille ou le 

type de boîte ou de serrure. Gardez en tête que ces boîtes contiendront 7 à 10 pages 

de documents qui peuvent être pliées ou enroulées, mais qui doivent rester lisibles. 

 

 

MISE EN ŒUVRE 

✓ Comme toutes les étapes se déroulent autour d'un petit nombre d'éléments avec lesquels 

il faut interagir, vous n'aurez pas besoin d'une grande salle pour mettre en œuvre cette 

escape room. Vous pouvez n’utiliser qu’un côté ou un coin d'une salle de classe avec 

un mur (pour accrocher la carte) et un bureau (pour poser les éléments verrouillés et 

l'écran). 

 

✓ Pour les mêmes raisons que celles évoquées ci-dessus et compte tenu du fait que les 

étapes doivent être suivies dans un ordre précis et ne peuvent pas être effectuées 

simultanément, il est préférable de jouer à cette escape room avec un petit groupe 

d'élèves, afin d'éviter qu’ils se marchent les uns sur les autres ou de disperser leur 

attention.  

 

✓ Si une heure s'écoule et que les élèves n'ont pas encore trouvé les lettres nécessaires 

pour s'échapper de la pièce, et si vous ne souhaitez pas que l'activité se termine par un 

échec, vous pouvez décider de leur donner plus de temps pour trouver les codes ou de 

leur fournir des indices pour les guider. 



 
  

 

Annexes 

Les pages suivantes présentent les visuels de chaque document. Vous pouvez cliquer sur 

les liens ci-dessous pour les télécharger et les imprimer. 

Annexe 1 Étape 1 : Carte de l’UE avec la liste des élargissements 

(affiche). 

Télécharger ici 

Annexe 2 Étape 2 : Quiz sur des faits concernant l’UE (Genially 

interactif). 

Télécharger ici 

Annexe 3 Étape 4 : Traité sur l’Union européenne (6 pages). Télécharger ici 

Annexe 4 Étape 5 : Document sur l’article 49 (1 page + réponses). Télécharger ici 

Annexe 5 Dernière étape : Lettres d’acceptation (10 pages). Télécharger ici 

 

 

Financé par l’Union européenne 

Les points de vue et avis exprimés n'engagent que leur(s) auteur(s) et ne reflètent pas 

nécessairement ceux de l'Union européenne ou de l'Agence exécutive européenne pour 

l'éducation et la culture (EACEA). Ni l'Union européenne ni l'EACEA ne peuvent en être tenus 

responsables.  

Code du projet : 2021-1-IT02-KA220-SCH-000023927 

Ce travail est placé sous la licence Creative Commons Attribution-NonCommercial-ShareAlike 

4.0 International License (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/). 

 

https://drive.google.com/file/d/1KMUK4n0Aow7bs8pUIvLcJiC4UFvAvWsR/view?usp=sharing
https://view.genial.ly/642d82c6cdce0e00184107d3/interactive-content-eu-facts-quiz-fr
https://drive.google.com/file/d/1oc5-jRBOox9nOr5zYEMezPBtlFqbk09A/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bTHOPF-bHb1rGfbJeDy4kHvR8sWLfSOS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1_Z_QmcJKypvrC_hDsvNvHwAQ6OGhDpza/view?usp=sharing
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
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