
 
  

 

ЕСКЕЙП СТАЯ 4, стая за бягство: ВРЕМЕ ЗА МИР! 

Ръководство на учителя 

Обща информация 

• Обхванати теми: История и произход на ценностите на ЕС, Втората световна война, 

ценности на ЕС. 

•  Възрастова група: 13+ 

• Времетраене: Между 30 минути и 1 час 

• Работа със стаята за бягство: Тази ескейп стая може да се използва като "практическо 

упражнение" след теоретичен урок по тези теми в клас. 

• Цели на обучението: След края на тази ескейп стая учениците ще могат да: 

✓ Познават произхода, историята и ценностите на ЕС 

✓ Разграничават характеристиките на демокрацията и автокрацията (тоталитаризъм) 

✓ Разграничават военното време на Втората световна война и мирното време от 

договори и споразумения 

Материали 

За да реализирате тази ескейп стая, ще ви е необходим следният материал: 

 Връв или тънка верига и 27 перли/мъниста / 

 Черно-бяла карта на страните-членки на ЕС (с имена) Анекс 1 

 График на разширяването на ЕС с всяка година в различен цвят Анекс 2 

 Комплект от 28 малки стикера в 8 цвята, представляващи всяка година на 

разширяване + 1 сив стикер с "2020" 

Анекс 

бонус 

 6 исторически снимки с цифри на всяка от тях Анекс 3 

 3 статии с 2 липсващи числа във всяка от тях Анекс 4 

 5 документа със символи и подчертани дати (ден и месец) Анекс 5 

 Кодов лист със символи от приложение 5 и 4-цифрени кодове за 

попълване 

Анекс 6 

 Празна карта на Берлин с Берлинската стена и информативен текст Анекс 7 

 8 документа по леви или десни теми Анекс 8 

 Тестът "Време е да спукате балона" + Писалка или молив Анекс 9 



 
  

 

Подробен сценарий 

Въведение: Учениците са заседнали в стая, за предпочитане украсена с часовници 

или елементи, свързани с пътуване във времето или история, за да отговарят на 

темата. Учителят им казва: 

"Добре дошли, смъртни! Аз съм Хронос, гръцкият бог на времето и ви призовах тук в 

този балон, където различни времеви периоди се смесват заедно. Единственият начин 

да избягате е да ми помогнете да изпълня задачата, която Зевс, богът на боговете ми 

възложи. 

Той иска да подари вълшебна огърлица на принцеса Европа, за да я съблазни, но 

перлите се губят през различни периоди от човешката история. Искам да намерите и 

да ми дадете късчета време от европейската история като дар, за да мога да 

използвам силата си и да събера огърлицата за принцеса Европа. 

Ако не успеете да съберете информацията и да осигурите перлите достатъчно скоро, 

Зевс ще ми се разсърди и няма да си правя труда да използвам повече от силата си, 

за да ви освободя. По този начин ще бъдете хванати в капана на този балон 

завинаги. Затова ви съветвам да изследвате, да мислите и да се организирате 

разумно. Успех!" 

Учениците могат да изследват и решават стъпките в произволен ред, в отделни групи 

или заедно. Можете също така да ги насочите към решаване на стъпките в реда, 

посочен по-долу, в зависимост от предишните им познания по тези теми или техните 

организационни умения. 

Трябва да имате низ или тънка верига и набор от 27 перли/мъниста, които трябва да 

добавите една по една към низа или веригата, докато учениците намират правилната 

информация, показвайки я, за да могат да проследяват напредъка си. Можете да 

изберете да им дадете връвта и да им позволите сами да сглобят огърлицата по 

време на приключението, ако вярвате, че ще могат да я направят правилно. Това не 

се препоръчва, ако те работят в отделни групи. 

Стъпка 1: Оцвети ме обединена (< 1992 >) 

На стената има голяма карта на Европа, като страните, които не са членки на ЕС, са в 

сиво, а държавите-членки на ЕС са в бяло, с изключение на Обединеното кралство, с 

техните имена и кратко обяснение за Договора от Маастрихт в горната част (вижте 

Анекс 1). Под картата има график на разширяването на ЕС с цвят за всяка година и 

съответните имена на държави, като Обединеното кралство също е в сиво (вж. Анекс 

2). 

В кутия или на маса близо до картата има 28 малки стикера в 8 различни цвята, 

съответстващи на тези на времевата линия, като съответната година е на всеки 

цветен стикер (Виж Анекс бонус). Например, ще има 6 розови стикера с "1958", 3 

червени стикера с "1973" и т.н. На него трябва да има и сив стикер с надпис "2020", 

свързан с напускането на Обединеното кралство от ЕС заради Брекзит. 



 
  

 

Учениците трябва да поставят стикерите на картата, така че всяка страна да има 

цвета и годината, съответстващи на времето, когато се е присъединила към ЕС. Те 

трябва да поставят 2 стикера на ЕС, червеният "1973" и сивият "2020". 

След като завършат картата с всички стикери, учителят може да наниже по една 

перла за правилно поставена година, така че към огърлицата трябва да се добавят 8 

перли. 

Стъпка 2: Числата на войната (1920 >) 

Има 6 снимки в произволен ред на маса или бюро, изобразяващи Втората световна 

война и нейните последици, с число или година на всяка от тях, предшествани от # 

(Виж Анекс 3). На същото бюро или маса има 3 статии, където някои числа и години 

липсват (вж. Анекс 4). Учениците трябва да съпоставят снимките и цифрите със 

статиите в правилния ред: 

● "Нацисткият режим и чертите на тоталитаризма"  > 1920 и 1984 

● "Жертвите на Холокоста"     > 6 милиона и 22 милиона 

● "Краят на Втората световна война и нейната грозна истина" > 1945 и 40 милиона 

След като правилно свържат 2 снимки с всяка статия, като ги поставят съответно една 

до друга на масата, учителят може да наниже по една перла за правилно поставена 

цифра или година, така че към огърлицата трябва да се добавят 6 перли. 

Стъпка 3: По-силни заедно (1951 > 1986) 

На различна маса или бюро има 5 документа, всеки от които със символ и подчертани 

дати в синьо (ден и месец, а не година - Виж Анекс 5). Близо до тях има лист хартия с 

всеки символ и  4-цифрен код, който учениците трябва да попълнят (виж Анекс 6). До 

всеки празен код има син часовник като намек, който да покаже на учениците, че 

трябва да попълнят листа с датите на събитията от всеки документ, съответстващ на 

символа. 

● Айфеловата кула  > 1804 

● Гълъб на мира  > 0309 

● Лаврова корона  > 2503 

● Лого на Европейския парламент  > 1903 

● Люксембургско знаме на града (лъв)  > 1702 

След като са попълнили правилно кодовия лист, учителят може да наниже по една 

перла за правилна дата, така че към огърлицата трябва да се добавят 5 перли. 

Стъпка 4: Двете страни на монетата (1913 > 2023) 

На бюро или маса има голяма празна карта на Берлин, с компас или векторна 

диаграма в горната част, градът е разделен наполовина от линия, представляваща 

Берлинската стена, има и кратък текст , обясняващ значението (вж. Анекс 

7). Поставени в папки  близо до картата, в произволен ред, са 8 документа за 

политически режими, събития или фигури (вж. Анекс 8). 



 
  

 

Всеки документ показва същия компас или векторна диаграма като на картата, с 

въпросителни на западната и източната страна, които показват, че учениците трябва 

да поставят документите от лявата или дясната страна на Берлинската стена в 

зависимост от политическата си позиция (лява срещу дясна, демократична срещу 

тоталитарна или комунистическа). 

Лява страна / Запад 

"Демокрацията в Европейския съюз"   "Вили Бранд (1913-1992)" 

"Избори за Европейски парламент"   "Договор от Лисабон (2007 г.)" 

Дясна страна / Изток 

"Тоталитаризмът в Европейския съюз"   "Ханс Модроу (1928-2023)" 

"Италианско социално движение (1946-1995)"  "Избори в Съветския съюз" 

След като са ги поставили правилно от всяка страна на картата, учителят може да 

наниже по една перла за правилно поставяне, така че към огърлицата трябва да се 

добавят 8 перли. 

Последна стъпка: Време е да спукате балона 

В зависимост от времето, прекарано от учениците за събиране на 27-те перли или от 

техните предишни знания и организационни умения, можете да предоставите 

последния лист с викторина/тест и писалка или молив (вж. Анекс 9) или можете да 

решите да пропуснете теста и да кажете финалните думи веднага щом огърлицата е 

напълно сглобена. 

Ако решите да предоставите теста, посочете на учениците, че огърлицата изисква 

формула или заклинание, за да се активира магията  и че те могат да се върнат към 

предишни стъпки, за да завършат задачата с част от информацията, която са събрали 

по време на изследването си. 

След като завършат теста и / или огърлицата, играта приключва и учителят им казва: 

"Поздравления, събрахте всички перли и сглобихте огърлицата! Благодарение на 

вашата помощ, сега мога да предоставя това, което Зевс ме помоли, за да може той 

да предложи тази огърлица на принцеса Европа и да я съблазни! Тя най-вероятно ще 

обожава този дар, съставен от части от европейската история. Добра работа! Сега сте 

свободни от този времеви балон и може да се върнете във вашата епоха." 

Съвети и трикове 

MАТЕРИАЛ 

✓ Можете да намерите в приложенията версия за печат на набора от стикери, 

необходими за стъпка 1 и можете да ги отпечатате на самозалепваща се хартия, 

за да имате подходящите цветове, съответстващи на времевата линия на Анекс 2. 



 
  

 

ИЗПЪЛНЕНИЕ 

✓ За да реализирате тази ескейп игра, ще ви е необходима цяла класна стая, 

включително стена за стъпка 1, за да покажете картата и времевата линия, и поне 4 

маси или бюра. 

 

✓ Като се има предвид, че стъпките са многобройни, не е необходимо да се следват в 

определен ред и могат да се правят едновременно, може да решите да играете 

тази ескейп стая с голяма група ученици, които биха могли да се разделят на по-

малки групи, всяка от които би решила различна стъпка, за да наниже събраните 

перли заедно по по-бърз и ефективен начин. 

 

✓ Ако следвате предишния съвет и някои групи решат стъпката си по-бързо от други, 

можете да ги помолите да помогнат на другите по-малки групи да спечелят време. 

Имайте предвид, че някои стъпки (като стъпка 4) изискват повече четене от други. 

 

✓ Ако играете с малка група ученици, може да се наложи да им дадете повече 

време за решаване на всяка стъпка една по една и евентуално да пропуснете 

крайния тест, за да избегнете огромно количество информация за кратък период от 

време за всеки участник. 

 

✓ Ако мине един час и учениците все още не са спечелили всички перли и ако не 

искате да завършите дейността си с неуспех, може да решите или да им 

дадете повече време, за да разберат стъпките, или да предоставите съвети, 

които да им помогнат. 

Aнекси 

Следващите страници показват визуализациите на всеки документ. Можете да 

кликнете върху връзките по-долу, за да ги изтеглите и отпечатате. 

Анекс 1 Стъпка 1: Карта на ЕС Свалете тук 

Анекс 2 Стъпка 1: График на разширяването на ЕС Свалете тук 

Анекс 

бонус 

Стъпка 1: Стикери за годините на разширяване на ЕС Свалете тук 

Анекс 3 Стъпка 2: Исторически снимки с цифри (6) Свалете тук 

Анекс 4 Стъпка 2: Статии с липсващи числа (3) Свалете тук 

Анекс 5 Стъпка 3: Документи със символи и дати (5) Свалете тук 

Анекс 6 Стъпка 3: Кодов лист със символи Свалете тук 

Анекс 7 Стъпка 4: Карта на Берлинската стена с информация Свалете тук 

https://drive.google.com/file/d/1tGxk9dEOKkoNiGgcMFAHXdaMoTXWVN6W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FY6o13eA9RlpYBr8KwjQGFOxVG3ar-2D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1tkjayC1Z33_w201ja33xBomk3OujJFI2/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1sqYwIe0nQMV4veDdjtGvQXqtEYWFxiuP/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1orxAesbOF7-GjvUg-yvkiPjcZXdsgvKV/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xDxwIbHyeTExBiWFcpIiFEJXjJDEvGwR/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xdQ6hrm-aNgDt4GG2Udd5ifdci47JrfC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rlFl-VzqpeKbB7ezZztGC-oW9SwVGHSG/view?usp=sharing


 
  

 

Анекс 8 Стъпка 4: Документи за противоположни политически 

позиции (8) 

Свалете тук 

Анекс 9 Последна стъпка: "Време е да спукате балона" Финален 

тест 

Свалете тук 

 

Препратки 

•      Европейски парламент, "Информационни фишове за Европейския 

съюз", https://www.europarl.europa.eu/factsheets/en/home 

 

•      Британика, https://www.britannica.com/ 

 

•      Мемориален музей на Холокоста в САЩ, "Документиране на броя на жертвите на 

Холокоста и нацисткото преследване", Енциклопедия на 

Холокоста, https://encyclopedia.ushmm.org/content/en/article/documenting-numbers-of-

victims-of-the-holocaust-and-nazi-persecution,  31 март 2023 г. 

 

•      TimeToast, "История на европейската 

интеграция", https://www.timetoast.com/timelines/the-history-of-european-integration-

7186a0ae-0326-4722-be38-6fb527f80e87,  31 март 2023 г. 

 

• Асошиейтед прес на "Вашингтон пост", "Ханс Модроу, последният комунистически 

лидер на Източна Германия, умира на 95 години", 

https://www.washingtonpost.com/obituaries/2023/02/11/hans-modrow-east-germany-

dies/,  31 март 2023 г. 

 

Финансиран от Европейския съюз 
 
Изразените възгледи и мнения обаче са само на автора(ите) и не отразяват непременно 
тези на Европейския съюз или Европейската изпълнителна агенция за образование и 
култура (EACEA). Нито Европейският съюз, нито EACEA могат да носят отговорност за тях. 
 
Номер на проекта: 2021-1-IT02-KA220-SCH-000023927 
 
Този продукт е лицензиран съгласно международния лиценз Creative Commons Attribution-
NonCommercial-ShareAlike 4.0 (http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/). 

https://drive.google.com/file/d/1Z6FdBwwU-CUpyXpXMZRMvMQg5q6TZt0W/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1lwlpP6U1p2hwsVAs9ZgAYPPd_RDhd8Ga/view?usp=sharing
https://www.europarl.europa.eu/factsheets/en/home
https://www.britannica.com/
https://encyclopedia.ushmm.org/content/en/article/documenting-numbers-of-victims-of-the-holocaust-and-nazi-persecution
https://encyclopedia.ushmm.org/content/en/article/documenting-numbers-of-victims-of-the-holocaust-and-nazi-persecution
https://www.timetoast.com/timelines/the-history-of-european-integration-7186a0ae-0326-4722-be38-6fb527f80e87
https://www.timetoast.com/timelines/the-history-of-european-integration-7186a0ae-0326-4722-be38-6fb527f80e87
https://www.washingtonpost.com/obituaries/2023/02/11/hans-modrow-east-germany-dies/
https://www.washingtonpost.com/obituaries/2023/02/11/hans-modrow-east-germany-dies/
https://www.washingtonpost.com/obituaries/2023/02/11/hans-modrow-east-germany-dies/


   

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на 
Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 
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Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 

АНЕКС 2             

    АНЕКС БОНУС 

 



   

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на 
Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 

АНЕКС 3 
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Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 

АНЕКС 4 

    
 

 



   

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на 
Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 

АНЕКС 5 

   

            АНЕКС 6   



   

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на 
Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

    

АНЕКС 7 

 



   

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на 
Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 

АНЕКС 8 

   

   



   

Финансирано от Европейския съюз. Изразените възгледи и мнения обаче принадлежат изцяло на техния(ите) автор(и) и не отразяват непременно възгледите и мненията на 
Европейския съюз или на Европейската изпълнителна агенция за образование и култура (EACEA). За тях не носи отговорност нито Европейският съюз, нито EACEA. 

 

          АНЕКС 9 
 

      
 


